
　

　　 １　健康的で 規則正しい生活をします。

　　　２　清潔感のある身だしなみを心がけます。

　　　３　けじめをつけて 時間・期限を守ります。

　　　４　スマホ・タブレットは「自分で」「家族で」ルールを　　

　　　　　決めて役立てます。

　　

　　 5　自分の考えをもち、友達との対話を大切にし

　　　　　て学習に取り組みます。

　　　6　「さわやかなあいさつ」と「返事」をします。

　　　7　「言葉を発する・送信する」前に相手の気持ちに

　　　　　 なって考えます。

　　　8　感謝の気持ちを相手に届けます。


