


・学習内容を活用できる

・学習の仕方が分かる

・学習意欲が高まる

学校と家庭、地域で支援します

○基本的な生活習慣（早寝・早起き・朝ご飯・あいさつ）

○家庭学習の習慣

○言葉を蓄える（読書・話す・伝える・表現する）

○自分で決める（何を・どのように・どの順番で）

○他の人と協働する

○学んだことを生活や学習に生かしていく

○基本的な学習習慣
（学習用具の準備・整理・整とん・学習に向かう姿勢）



② 家庭学習の時間のめやすと

なぜ、家庭学習

が必要なの？

学習習慣の形成 学びの定着 学び意欲が育つ

家庭学習
学校からの課題

自分で課題を見付けて行う自主学習

☆ご家庭では･･･

◎低学年は、基本的な学習習慣が身に付くよう、見守ってあげることが大切です。意欲を

もって家庭学習に取り組んでいるお子さんを褒めてあげてください。

◎中学年は、内容の深まりや広がりが大切になります。身の回りのものに対する小さな興

味・関心を褒めてあげてください。そこから問いが生まれ、学びにつながり、家庭学習

へ生かしていくことができます。

◎高学年での学習習慣が中学校、高校での学力の伸長に結びつきます。また、自ら学ぼう

とする意欲・態度や学習内容の充実が、自分の成長につながります。取組を励まし、認

め、褒めてあげてください。

小さいうちから毎日机に向

かうことは、学習を無理な

く継続していく習慣を身に

付けるために効果的です。

学年が進むつれて高度にな

る学習内容の理解に向け

て、また、生涯学習の観点

からも、とても大切です。

漢字の「読み書き」や「計算」

「音読」等の定着には、繰り返

し学習することが大切です。基

礎が身に付いたら、自分の興味

のある学習に取り組んでみま

しょう。これが、学習内容を確

実に身に付けることにつなが

っていきます。

学ぶ意欲は、「新しいこと

を知った喜び」「分かっ

た・できた満足感」から

生まれます。家庭学習を

通して、学んだことが身

に付き、次の学びにつな

がっていきます。



大切にしたいこと

① 家に帰ったら、早めに取りかかります。

② 毎日、続けてやります。

③ 集中できる環境で臨みます。

④ 答えを確かめ、間違っていたら直します。

⑤ 学年に応じた時間で取り組みます。

⑥ 時間の長さよりも内容を大事にします。

⑦ 机の上の整理整とんもします。

【国語】

・漢字練習 ・意味調べ ・視写 ・日記 ・音読 ・読書した本の感想

・新聞記事を選び感想や意見を書く ・俳句づくり ・短歌づくり

・テストで間違った漢字や言葉づかいを覚える ・言葉の使い方調べ

【算数】

・計算練習

・百ます計算 ・自分で文章題をつくって解く

・テストで間違った問題をもう一度やってみる

【社会・理科・総合・生活科・家庭科など】

・勉強したところに関係がある事柄を調べ、まとめる

・教科書の大事な事柄を書いて覚える

・新聞を切り抜き、要約したり感想を書いたりする

・興味のあることを調べて、まとめる（図や絵、文で）

【その他】

・ｅライブラリーの活用

家庭学習では、このような内容ができます。



学習に必要な筆記用具など 学年別一覧表

＊△は、必要に応じて準備をお願いします。

＊学年によって、変更があります。連絡帳を見て準備をお願いします。

筆記用具など １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

鉛筆（ＨＢ，Ｂ，２Ｂ）＊シャープペンシルは不可 ○ ○ ○ ○ ○ ○

鉛筆キャップ（飾りのない物） × ○ ○ ○ ○ ○

赤鉛筆か赤ペン ○ ○ ○ ○ ○ ○

青鉛筆か青ペン ○ ○ ○ ○ ○ ○

消しゴム（消しやすい物、「におい消し」「ねり消し」禁止） ○ ○ ○ ○ ○ ○

直定規（透明，１５cm，目盛りがはっきりしている物） ○ ○ ○ ○ ○ ○

三角定規２種類（透明，目盛りがはっきりしている物） × ○ ○ ○ ○ ○

分度器（学校で用意した物と同じような物） × × × ○ ○ ○

コンパス（学校で用意した物と同じような物） × × ○ ○ ○ ○

名前書きペン（黒色，油性） ○ ○ ○ ○ ○ ○

下じき

（できれば絵柄がない物、ノートにふさわしい大きさ）
○ ○ ○ ○ ○ ○

竹製ものさし（学校で用意した物と同じような物） × ○ ○ ○ ○ ○

色鉛筆（８色または１２色） × × ○ ○ ○ ○

クーピーまたはパスティック（８色または１２色） ○ ○ ○ ○ ○ ○

クレヨン（８色または１２色） ○ ○ ○ △ △ △

マーカーペン（学年で指定した色） × × × △ ○ ○

はさみ（学校で用意した物と同じような物） ○ ○ ○ ○ ○ ○

のり（スティックタイプ） ○ ○ ○ ○ ○ ○


